
भारतीय मानक ब्यूरो 
(स्थापना विभाग) 

पररपत्र 

विषयः कें द्र सरकार द्िारा सूचीबद्ध ननजी अस्पतालों में 40 िषष या उससे अधधक आयु िाले समूह 
क अधधकाररयों की िावषषक धचककत्सा जाांच (एएमई)। 

 

 सभी संबंधितों की सूचनार्थ परिचालित ककया जाता है कक दिनांक 5 दिसंबि 2019 को 
आयोजजत कायथकारिणी सलितत ने अपनी 144वी ंबैठक िें 40 वर्थ या इससे अधिक आयु वािे 
सिूह क  अधिकारियों के लिए कें द्र सिकाि द्वािा सूचीबद्ि अस्पतािों िें वार्र्थक धचककत्सा जांच 
को अनुिोदित ककया है। यह वार्र्थक धचककत्सा पिीक्षण सीलिगं ििों पि होगा। इसके अतंगथत ककए 
जाने वािे धचककत्सा पिीक्षणों का िायिा औि अन्य प्राविानों हेतु कें द्र सिकाि द्वािा सिय-सिय 
पि जािी ककए गए दिशा तनिेशों/ तनबंिन एवं शतों के अनुसाि होगा। 

2. इस संबंि िें, िो कें द्र सिकाि द्वािा सूचीबद्ि अस्पतािों के सार् सिझौता ज्ञापन पि हस्ताक्षि 
ककए गए हैं, जजनका र्वविण नीच ेदिया गया हैैः  
 

क्रम 
सां.  

अस्पताल का 
नाम 

अस्पताल का 
पता 

व्यक्तत क्जससे सांपकष  करना है, का  
वििरण 

िैधता की 
तारीख (तीन 
िषष) 

1. िेट्रो 
हॉजस्पटिस एंड 
हाटथ इंस्टीट्यूट 

L-94 सेक्टि 
11 औि -1, 
सेक्टि 12, 
नोएडा 
201301 

पंजीकृत 
कायाथियैः 14, 
रिगं िोड 
िाजपत नगि 
IV  नई दिल्िी 
-110024 

श्री सीएि भटनागि 

(िहाप्रबंिक – कॉिपोिेट िाििे) 
िोबाइि -99102725774 

फोन-120-2533491, 2444466 

4366666 

ईिेि-Metro@metrohospitals.com 

7.9.2020 

से  

6.9.2023 

2. अपोिो 
हॉजस्पटि 

ई-2, सेक्टि-
26  नोएडा 

श्री सुनीि भािद्वाज , 
उप प्रबंिक , िाकेदटगं 

98102044772 

7.9.2020 से  

6.9.2023 



(यूपी) 
201301 

Sunilb@apollohospitalsdelhi.com 

 

श्रीिती िजनी शिाथ  

प्रिुख सी, सिन्वयक 

9810296469 
 

 

3.. वार्र्थक धचकत्सा जांच की सुर्विा का िाभ उठाने के लिए तनयि एवं शतें औि प्रकिया नीचे 
िी गई हैैः- 
I) उपलब्धताः 
i) यह सुर्विा बीआईएस िुख्यािय, नई दिल्िी, कें द्रीय प्रयोगशािा, सादहबाबाि, एनआईटीएस 
नोएडा; सीआिओ (दिल्िी शाखा कायाथिय, फिीिाबाि शाखा कायाथिय औि गाजजयाबाि शाखा 
कायाथिय िें तैनात 40 वर्थ या उससे अधिक आयु वािे सेवाित सिूह क अधिकारियों के लिए 
उपिब्ि होगी; औि  

ii) इस सुर्विा का िाभ प्राप्त किना स्वैजछिक है। 

II) आिधधकता 
एक किेंडि वर्थ िें एक बाि (अर्ाथत ककसी र्वशरे् वर्थ िें 1 जनविी से 31 दिसंबि तक) 
III) ककए जाने िाले परीक्षणों का वििरणः 

i) जाांच का दायरा 
वार्र्थक धचककत्सा जांच के लिए धचककत्सा जांच का िायिा, भाित सिकाि के कालिथक, िोक 
लशकायत एवं पेंशन र्वभाग के (कालिथक एवं प्रलशक्षण र्वभाग) कायाथिय ज्ञापन सं. 
21011/1/2009 Eswtt(ए)-भाग  दिनांक 01 फिविी 2012 के परिलशष्ट के अनुिग्नकI -I िें 
दिए गए के  अनुसाि होगी। डीओपीटी के उपयुथक्त कायाथिय ज्ञापन की एक प्रतत संिग्न है । 

 

ii) िावषषक धचककत्सा जाांच पर अधधकतम व्यय और व्यय की प्रनतपूनत ष 
क) 2000रु/- (िो हजाि रुपये िात्र) : पुरुर् अधिकारियों के लिए 

ख) 2200 रु/- (िो हजाि िौ सौ रुपये िात्र): िदहिा अधिकारियों के लिए 

ग)  अस्पताि द्वािा वार्र्थक धचककत्सा जांच की सुर्विा सिूह क अधिकािी को भुगतान 
के आिाि पि प्रिान की जाएगी औि संबंधित सिूह क अधिकािी को वार्र्थक जांच पि ककए 
गए व्यय की प्रततपूततथ ब्यूिो द्वािा की जाएगी। 

 

IV) िावषषक धचककत्सा जाांच की सुविधा का लाभ प्राप्त करने की प्रकक्रयाः  

 

mailto:b@apollohospitalsdelhi.com


i)  ब्यूिो द्वािा सिूह क के अधिकािी को जािी ककए गए अनुितत पत्र के आिाि पि 
अस्पताि वार्र्थक धचककत्सा जांच की सुर्विा प्रिान किेगा। 

ii) वार्र्थक धचककत्सा जांच के लिए अनुिोि प्राप्त होने पि तनम्नलिखखत अधिकािी 
अनुितत पत्र जािी किेंगे 

क) एचआरडी विभागः बीआईएस िुख्यािय, नई दिल्िी; कें द्रीय प्रयोगशािा, सादहबाबाि; औि 
एनआईटीएस, नोएडा िें तैनात वैज्ञातनक अधिकारियों के संबंि िें; 
ख) स्थापना विभागः बीआईएस िुख्यािय, नई दिल्िी; कें द्रीय प्रयोगशािा, सादहबाबाि; औि 
एनआईटीएस, नोएडा िें तैनात सिूह ‘क’ के अधिकारियों (वैज्ञातनक संवगथ को िोडकि) के संबंि 
िें; औि 
ग) उपमहाननदेशक (मध्य): दिल्िी शाखा कायाथिय-1 एवं 2, िध्य क्षेत्रीय कायाथिय, गाजजयाबाि 
शाखा कायाथिय औि फिीिाबाि शाखा कायाथिय िें तैनात सभी सिूह ‘क’ के अधिकारियों के संबंि 
िें।  
iii) दस्तािेजः तनम्नलिखखत िस्तावेज प्रस्तुत किने पि अस्पताि सिूह ‘क’ के अधिकारियों को 
वार्र्थक धचककत्सा जााँच की सुर्विा उपिब्ि किाएगाैः 
 

क) सीजीएचएस के अांतगषत शाममल अधधकारी: 
 

i) सिूह ‘क’ के अधिकारियों को ब्यूिो द्वािा जािी ककया गया पहचान पत्र; 
ii) सिूह ‘क’ के अधिकािी के नाि से जािी ककया गया सीजीएचएस टोकन काडथ; औि 
iii) वार्र्थक धचककत्सा जााँच के लिए सिूह ‘क’ के अधिकारियों को ब्यूिो (एचआिडी र्वभाग/स्र्ापना 
र्वभाग/िध्य क्षेत्रीय कायाथिय, यर्ाजस्र्तत) द्वािा जािी ककया गया अनुितत पत्र। 
 

ख) सीएसएमए ननयमों के अांतगषत शाममल अधधकाररयों (अर्ाथत ्जो अधिकािी सीजीएचएस के 
अतंगथत शालिि नहीं हैं): 
i)सिूह ‘क’ के अधिकारियों को ब्यूिो द्वािा जािी ककया गया पहचान पत्र; 
ii)सीएसएमए ननयमों के अांतगषत धचककत्सा सुविधाओां का लाभ उठाने के मलए सिूह ‘क’ के 
अधिकारियों के नाि से जािी ककया गया पहचान प्रिाणपत्र; औि 
iii) वार्र्थक धचककत्सा जााँच के लिए सिूह ‘क’ के अधिकारियों को ब्यूिो (एचआिडी र्वभाग/स्र्ापना 
र्वभाग/िध्य क्षेत्रीय कायाथिय, यर्ाजस्र्तत) द्वािा जािी ककया गया अनुितत पत्र।  
iv) कालिथक, िोक लशकायत औि पेंशन िंत्रािय, (कालिथक एवं प्रलशक्षण र्वभाग) के कायाथिय ज्ञापन 
संख्या 21011/1/2009-स्र्ा (क) – भाग दिनांककत 01 फिविी 2012, भाित सिकाि के अनुिग्नक-



III िें संिग्न प्रपत्र िें अस्पताि द्वािा िेडडकि रिपोटथ की सभी प्रततयां औि िेडडकि रिपोटथ की 
सििी सिूह ‘क’ के अधिकािी को दिया जाएगा।  

 

4. ब्यूिो औि अन्य अस्पताि के बीच सिझौता ज्ञापन पि हस्ताक्षि होने पि अन्य अस्पतािों की 
सूची जािी की जाएगी।  

5. क्षेत्रीय औि शाखा कायाथियों/प्रयोगशािाओं िें तैनात 40 वर्थ औि उससे अधिक आयु वािे सिूह ‘क’ के अधिकारियों को वार्र्थक धचककत्सा जााँच की सुर्विा उपिब्ि किाए जाने का कायथ संबंधित 
क्षेत्रीय कायाथियों द्वािा ककया जाएगा। सक्षि प्राधिकािी के तनणथयानुसाि, सभी क्षेत्रीय कायाथियों स े
अनुिोि है कक इस संबंि िें शीघ्र अपेक्षक्षत कािथवाई किें।  

 

संिग्नकैः यर्ोपरि 

          (सांदीप मीना) 
    ननदेशक (स्थापना) 

हिािा संिभथैः स्र्ा.I/29:3/2020 

दिनांकैः 8.9.2020 

 

सूचनाथष पररचामलतः बीआईएस इंट्रानेट के िाध्यि से बीआईएस िुख्यािय के सभी र्वभागों/कें द्रीय 
प्रयोगशािाओं/एनआईटीएस/क्षेत्रीय/शाखा कायाथियों/प्रयोगशािाओं को परिचालित। 

 

 

 

 

 

 

 

 




























